Les m"lors Del u al 21 d'octubre de 2026

OFERTES

no les deixis escaparl

F¥y

PANELLETS y ¥ y

LA FLECA

DE L'"EMPORDA

Assortit de
panellets
pack 18 un.

Assortit de
panellets
1o ; . A sense sucre
¥ ¥ ¢, pack 12 un.

Formatge semicurat Panellets
GARCIA BAQUERO de pinyons
TALL TRADMCIOMAL

Hi

€/pack

PRODUCTE
RECOMANAT

Assortit de
panellets
pack 12 un.

Patates fregides Totas
sabor pernil
FATATAS FRITAS

o recepta camperola r e grecers ONDULADAS -

TOSFRIT . Campesinas amml
1DDQ B . -.1._-,-;? '_' r = ._" et J
. e ";l' E I I' v. 1 Vil b . "'"'“is -
LES NOSTRES OFERTES t. - .
ALTEU MOBIL y .

H.-‘Pz'.‘:i

Ajuda’ns a salvar arbres :
descarregant el fullet digital.
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s (Mfertesidelt8rali14/10/26 Fleca
Oferfes del 8 al 14/10/26

79
Tomaquet

: de penjar
f.f.l{g terrina 700g

Porcid de pizza
| pernil i formatge
B 180g

Castanyes
VALLE

DEL JERTE
malla 500g

Croissant de xocolata
90g

2X170

Ofertesrdel'8ral!l4/10/26'

9,39

€/ky

Moniatos
., extra

Sk s

o
-

g I ] -]
CCII'I'IISSGI'IG

'd

Carn per
a estofar

Filet de
bovi

A4
EN SAFATA

Liom de porc
tall fi
TENDREM

safata de 300g aprox
El quilo li surt a 9,99€

Llonganissa

TENDREM de porc

safata de 5009 aprox
aprox El quilo li surt a 6,98€

i Pit de Pollastre
99 sencer
€/safata

SEGUEIX-NOS EN XARXES SOCIALS: f (@SPAR.ES-FRAGADIS @ (@SPAR.CLUB.FRAGADIS




Xarcuteria

Ofertesrdel'8al*21/10) /2 6 ——————————

._- - ‘. TALL TFI:AI]IEIEHAL TALL THAIIIEII]HAL

Pernil cuit Salsitxo rs 5 Centre pernil
Bonnatur Oro extra cular 509% Duroc
ARGAL CARSODO £/ H SOLARIEGO

g——
, _h-_TALL TRADICIONAL

g

—Productes

TALL TH!;I.IJIEICI NAL
congelats
B

Pit de 1 2 ’9 9 Formatge vell 2
gall dindi FLOR DE ;
MONELLS
£ f’ﬁ'ﬂ ESGUEVA
R = ) NUGGETS
Filetes
E;Eﬂ::;lu:l L : A 3 EPULI-"

GRANDES . A% | i FRANGO

o

TALL TRADICIONAL

J'75 Formatge fresc
de cabra

£/k g TiO RESTI

Filets de llug Varetes de llug Muggets de pollastre
d'argentina PESCANOVA / ARTIQ
PESCANOVA 300g 400g

400g 11,63€ /quilo 4,73€ /quilo

10,48€ /quilo €/u.

S S .

la Cocinera

]
& AT i W

]d CGCII‘LEI'ﬂ

Eﬁluu

Croquetes artesanas de Tendars sabor
cuit, parnil ibéric o cresta barbacoa | mal
de tonyina FRIPOZOD

LA COCINERA 260q
312-500q | 11,00€ iquilo
11,19-6,98€ /quilo

SPAR @.
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Comprant 2, li surt
' 1 3 i : ':I' FECHLIGA O r'.-.w}
€/

u. Cﬂmhmu- -

Pit de gall dindi o pit de com UUIQUIS' § Fils de pernil curat
gall dindi brasejat 79 ESPUNA Xorico dolg
ELPOZO 1* unitat 'S0 450 pack-2 o picant
115g 19,89¢€ /quilo PALACIOS
9,83€ /quilo #unitat 07 €. 250g

12,60€ /quilo

- f.
PRESIDENT

: Crema de formatge /.
’7 5 I'-."Iargan—ria nni:_:ma} Camembaert, Seamicurat,
o amb oli d"oliva
FLORA

Blau, Brie, Chaddar o Bria Mata per a cuinar

amb t&fona
2250 PRESIDENT

T,00€ fMitre

16,67-14,00€ /quilo

DANONeE
Actimel

Sistema Inmunitaria

== I

nl-""

T 1 ' Ml L | y Formatge classic
RE.1 | - 5 en lenques
- = .'m.m R\ zeun % EL CASERIO
262g
_50% ACTIVIA® _50% DANONE E/u. g 3s€ iquila
amb Fruites | Grec Matural
0% arnb Fruibes x4 =abors x4

YoPRO NUTRIT

DELICI0S
— LT W T
kInF_F_ED T "FACIL DE BEURE

YoPRO

Formatge Feta DOP
SALAKIS

1500

23,00€ /quilo
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TOMATE ]
PELADD TROCEADY

solis

Frsorvando ¢ sahor

S?f.:t“::ﬂ Tomagquet pelat e 3 E |
ITaran F}UE L = - .l_ . - n 3
GAROFALO trossejat e T it
500g SPAR
2.7T8€ fquilo : 390g
1,77€ /quilo

] C
0 64 Combina=ho
com vulguis!
€/u.

diferents tipus Lianties a Cremes | sopes Brou de paix
KMORR la Riojana 1* unitat ‘35 da diferants tipus 1? unitat !fﬁ cuit o vgm
S00mi LITORAL - GALLINA BLANCA SPAR
€/u. | 3.98€ fitre 425g 2unitst 1718 62-B5g 2unitat 0 1L
4,16€ /quilo 8,00-8,89€ /quilo

; Blat dolg
Musclos en escabatx Tonyina clara amb BOMDUELLE
CALVO oli de gira-sol
pack-3
pack 3 m”"'g' 8,84€ /quilo
13,71€ /quilo pack 3+1
£/u. = 13,28€ iquilo

SEGONA
UNITAT

50

CGomorant 2. i surt a:

17

(IR 3I;mﬂgmdes y Patates premium en oli
= 3 d'oliva verge
Oli d'oliva intens LA ESPANOLA Patates Gourmet 1 9 EL VALLE
SPAR '
= 150g LAY'S 120g
. 13.27€ /quilo 170g €/U. 8 .92¢ rquile
12, 76€ fquilo

SPAR @.



ESpECiGI_ SEGONA UNITAT

Nestle. 5

Cereals
EKD
Comprant I, §i sert a: Eﬂ'g
r EL quilo li surt o 1T.4TE 3
' e |
1°unitat 3.49 € £ ) = Café3en1l
€/u. | 2*unitat 1.75 € J NESCAFE
Caffe soluble Vitalissimo 160g
MESCAFE El quilo Li surt o 13.88E
200g
El quilo Li surt o ¥3.60E
1ounitat 5.95 € ) Comprant2.lisurta: EETERLLD
[ 2 unitat 4.48 € ] '78 [ 2+unitat 1.85 € J
Café coppuccing
H
Efu
10 sobres
EL quile li surt o 19.86E

Comprant 1, li surt a:

1'39

Comprant 1, li surt a:

Xocolatina milk dark o r 47 s

chunky salted coramel - _"_ ' efu
::Em €/u. (= % Cereals Fitness

EL quilo Li surt o 14.0&E Mocolatina mini {! } . xocolata amb Let

KIT KAT ‘AW o xocolota negra
T Combina-ho 200g D NESTLE
& . 3 i e =" 3?59
. EL quilo Li surt 0 12.358 :
com vulguis! e t°unitat 3.29 € €l quiloLisurt a 7926

Comprant 1, li surt a-

3'75

Comprant 1, li surt a:

5'02
Efu.

Cacau soluble UP

HESQUIK Caocau soluble

3309 HESQUIK

EL quilo Li surt o 11.56E T00g
m EL quile Li surt o TATE
| 2-unitak 2.50 € J

Comprant 1, li surt a:

[ -
o ”.. UNFELLEGRI WANPELLEC RING
g .I:' iy J ..::,.-
e o,

Comprant 1, li surt a:

2%

Yogoling maduixa,
platan o natural

Aigua amb gas aranciata i
SANPELLEGRIND

MESTLE 33¢cl

100g - pack & EL Likre li surt o 2.2TE

EL quilo Li surt o 5.55€ 1*umiktak 0.99 €

i unitat 2.95 € | T e N

: LITORAL
Comprant 2, li surt a: -Li;rORAI_ E |

1'77

Comprant 1, li surt a:

1°

Comprant 1, li surt a:

1'39

1
! Lentejas

Fideus Ra abo 1 RI DJ ANA

Iaeus Imen 5 r el . — . ) I.I.E"Itiﬁ “inimn & con Emibarbdea Selecixa
pollastre o vedella g ﬁg‘- Eﬂ}:uet fregit casold . :
MAGGI - %_ : ﬁ“ﬁ'“ :
T 350 g

o . - y o EL quilo i surt o 4168

EL quilo Li surt o 16.6TE |COIII|I'IIIIII|.II EL quilo Li surt o 3.97€ : q

[ 1°unitat 1.99 € | A — L 1°unitat 1.85 € J  1*unitat 2.35 € J

i comoquieras’h  omryrry QD et 135 € B
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PALCK AHORRAD

%

-

'95

. Algua
Refrasc taronja FONT VELLA
Refresc cola original o limona 6.25L :
COCA COLA FANTA "t i _‘ i 0,31€ /liire
2L-=pack2 2L - pack 2 . \ 48
1,14€ flitre B t’ﬁ'i&. I gﬂ*} I Abans 2%
WSERUTS
m T?Jﬁh .
sIM ﬁmm
ANADIDDE

10

Beguda energética
onginal

BURM

50cl

2,204 (litre

ENERGY DRIMNK

79

Méctar Disfruta
pinya o taronja
DON SIMON

15L
1,17T€ fitre

Abans

“he

Comprant 2, li surt a:

24

€/u.

| Gombinazho
com vulguis!}

Reafrasc lima i limona H-

original o zaero | 1? unitat B |
SPRITE ﬁi...—1 d

2L 2 unitat 0™

0,62€ Jitre

Abans 1

Cearvasa
ESTRELLA
DAMM

33¢! - pack 12
2, 08€ Mitre

Crama de whisky
BAILEYS

70cl
18,98€ /litre

L

Whizky
CUTTY SARK

70cl
16,T5€ fitre

'ESTRELLA

| Cervesa
ESTRELLA DAMM
33cl
€/u.

b
mAMM e

e

2.27€ flitre

: 99
€/u.
Vi blanc verdejo

VINA ALBALI

75c
3,89 Mitre

;

CERURT A i AL st

ik

165 FREE DAMM

B, 334
1,97€ Mlitre

|

=

i

Caniasa sanse alcohol
original, limona o

€/u. el
Thnica original, cﬂmb'"ﬂ -hﬂ' l.
[Emona, 2ans com UHIHHFS*
o pink Zero :
SCHWEPPES 1* unitat "'ﬁ
33cl

2.27€ flitre




75 '99

Suavitzant cel blau, Detergant gel

biue o Maldives regular o antiolors

VERNEL WIPP

55 dosis 35 dosis

0,05€ /dosis 0,26€ fdosis
Abans 3 Abans 1275

79

MNeatejaterres taronja,
mio, cian, mascotes,
ph neutra o cera

per a terres

89 99

Rentavaixelles Gel fixador forga
|
iﬁ;&ﬁ:wﬂr‘ axtrama, axtrafort o Gel zero pell normal, SR ke
1101 escuma hidratacié pro hydrate o dermao S o blanquejador
n:m et rinxel o perfect fix protector i i bicarbonat
GIoRGI SANEX = SIGMAL
Abans 1= 150-250mi 600m 100mi
: 11,40-19,00€ flitre 4,984 /litre 14,50€ flitre
— e e e e ST
Foxy)
UL
(!
i
parma T PR _
Abans 1‘E. 31“. d - 31 /o Abans 3“ -
: Paper da ciulna Papar higiénic
Eu:? cotton facial Compact Compact Ultra Soft
a0 unitats FOXY ALY
0,01€ funitat 3 rotlles & rotiles
0,92€ /rotile 0,46€ /rotile

ultima Ultlma
E_:m.mm- Earen._uum “

Comprant 2, i surt a: ' -&_ DC

’ ; s Wt I_
1 2 32 Combina=ho
o.  com vulguig!

Menjar per a gats ] Menjar per a gats esterilitzats/
Delicious sabor pollastre tracte urinari sabor gall dindi, Bolquers infantils
IBEEEEL“EIS ﬁ'&“&‘imm“ diferents talles 1* unitat 1§
2 ST a6
: d-E.% e 5,99€ /quilo /34-0, u. umni p
¥
Atencid al client 9 Cuidem el medi ambient. Segueix-nos en xares socials:
| WWW.FRAGADIS.ES | mz 213 214 @ / IjII:leu:nau E}Fdiesl fullet eg un contenidor @
‘ atencionalcliente@fragadis. es & recollida selectva de paper @ @Spar.es-Fragadis
quan ja no &l necessitis.

La promocid publicada en aquest folletd és valida per a tots els nosfres supermercats Spar de la provincia de Barcelona, Tamragona i Lieida.

Elz elements decoratius que puguin acompanyar els productes d*aquest cataleg no estan inclosos en I'oferta comercial.

Es possible que alguns productes d'aquest folletd no estiguin disponibles en tots els supermercats, consulteu el vostre establiment més proper.

Oferta valida excepte emors tipografics.

- ﬁ Fragadis, 5.L.U. Pol. Industrial Cim el camp
Mercaders, 3 - 43110 - La Canonja - Tarragona

@Spar.club.Fragadis

(iracies per escollir-nos

_SPARION
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